Nagy Imola
ERASMUS Student Maobility — beszamol 6
2014. januar 29 -julius 31.

KSOT- National School of Dance, Athens, Greece, 10th International Festival of Making
Theater, Dance Fest Akropoditi 2014

Az Athénban €ltoltott 6 honapos szakmai gyakorlatom mindenképpen maradandd
élményként fog szolgalni. Nem csak a szakmai fejlédésem, de egy Uj kultdra megismerése, és
az eddig csak torténelemkonyvekbdl ismert hires épliletek bebarangolasa miatt is.

Januar legvégén érkeztem Athén varosdba. Az elsé 5 honapban afogado intézmenyem a
KSOT- National School of Dance volt. Bar szakmai téren tagadhatatlanul Eurdpa legjobb
kortarstanc képzést nyujtd intézmeényeinek egyike, nem volt teljességgel felkészilve egy
kulfoldi tanuld érkezésére és ez a gyakorlatlansdguk a késobbiekben sem enyhilt sokat.
KulonGsebb segitséget a kilfoldon vald eligazodasban senkitél nem kaptam, a
kommunikaciojuk nehézkes és kovetkezetlen volt. Ettol eltekintve a velem érintkezék és
altaldban a gorogok is nagyon kedves, nyitott emberek voltak. Amennyire belatast nyertem az
életiikbe, spontan, hangos és stresszmentes életet igyekeznek éni, ami az én elére tervezni
szeret6 mentalitasommal nem passzolt. Mivel a tervezés okozta gondokat fél év aatt sem
tudtuk az ott megismertekkel orvosolni, jorészt minden helyre egyedil |&togattam el. Ezt
karpotolta az, hogy csodaszép t§akon, szigeteken, okori romoknd jartam. Az Athénban
szervez6doé erasmusos bulizésabb életbe szandékosan nem keveredtem bele, jot tett egy kis
magany, figyelem 6nmagamra. Biztos vagyok benne, hogy 6ndllébb és hatérozottabb lettem.

Az iskola gyakorlati orain vettem részt, ez hétfotol péntekig napi négyszer méasfél orat
jelentett, hétvégen pedig a koreogréfia 6ran kiadott feladatok probait. Az drarendemben napi
rendszeresseggel szerepelt a balett, amelyet az dtalam eddig tanultakna nyugatibb
szemlélettel, szabadabban és gyorsabban tanitott Amalia Kosma, Aleksandar Neskov és Pierre
Tavernier. Mindennapi tantargy volt még a Graham technika, ami nekem egy relativ (j
tantargynak szamitott, ott viszont a fé tantargynak is mondhat6. Tandraim a Martha Graham
Dance Company egykori tancosai, Olia Tornaritou és Penny Diamantopoulou voltak. A
kortarstancban tobb akrobatikat és gyorsasagot vartak el, a tanaram Linda Kapetanea,
Constantina Efthimiadou, Nikos Kalogerakis, Christine Gouzeli és Paul Blackman. A
koreogréfia oOré Iris Karayian, a heti egyszeri pilatest Maria Nikoloulea, a Dalcroze-
maodszeren alapul 6 ritmika orat pedig Aggeliki Simou tanitottak. Az iskola mindennapi élete



teljes embert igényelt, a képzés nagyon intenziv és magas szinvonalu volt. Az év végi vizsgak
alkaméaval minden tantargybdl szamot adhattunk fél éves fejlodesiinkrél és bemutatésra
keriiltek a koreogréfidgink is. En a sajatommal egyiitt négy koreogréafidban tancoltam. A
vizsgakat kévetéen minden év juliusdban,- idén 10. alkalommal- sor kertil a két hetes ,, Open
Studio” eléadassorozatra, amihez az iskola legnagyobb tancterme szinhdzza alakul at. Két
héten keresztll rovidebb repertodrdarabok, tanaraink egy-egy osztalyrakoreografélt munkai, a
diakok legjobb koreogréfiai kerlltek bemutatésra. Itt minden este Nikos Kalogerakis az
osztalyomnak készitett megnyito darabjaban tancolhattam. A tanari kar nagyon el égedett volt
a munkammal, nagyra értékelték az informaciok gyors feldolgozasara vald képességemet és
fejlédési Utememet a gorog tanitasi nyelv dacarais.

Jdliusban az Athénban megrendezésre keriil6 ,,10th International Festival of Making
Theater” tanérgarddjat erésitettem, ahova el6zetes palyazas soran kertiltem be a munkatervem
alapjan. Az aapvetéen szinészeknek megrendezett fesztivalra a vildg minden tgardl érkeztek
tandrok és diakok is egyarant, jorészt szinhazi tertletrél. Haromszor 2,5 6rés kortéarstanc orat
tartottam sok improvizacios gyakorlattal, életkor és tapasztalat terén is nagyon vegyes
csoportoknak. Nagyon j6 alkalom volt egyméas munkamodszereinek, szakmganak, a
miiveszetszeretet |egkll 6nbdzébb arcainak megismerésére.

Julius masodik felében a Kikladok szigetcsoport fovarosaban, a Syros szigeten tala hatd
Ermoupoliban megrendezésre keriil6 ,, Dance Fest Akropoditi 2014” tancfesztival résztvevoje
voltam. Az elképeszté hangulatu, olaszos épitészettel dicsekvo tengerparti varosban csaladias
hangulatban szlletett meg a minéségi, profi tanc. Tanulhattam Milan Tomasiktdl, -akinek a
munkgjat évek Ota szivesen kovetem-, illetve kortarstanc és szinészet Orakat vettem napi 8
oraban, minden este el6adasokkal korondzva meg a napot. Itt ismerkedtem meg egy tancos
lannyal, akivel jovobeli sikeres egylttmilkodot [attunk meg egymasban. Remélem tényleg
lesz gyumolcse.

Ez a gorbgorszagi tanulmanyuit minden oldalrdl erésitett rajtam. Szakmai téren
egyértelmiien sokat fejlédtem, volt rengeteg teljesen U], mas testérzetii tincél meényben részem,
0j dinamikakat tanult a testem. A mar ismert targyakon belll is volt béven Ujdonsag, mig az
eddig megtanultak jO alapkent szolgdltak. Er6sodott és izmosodott az alkatom, U féle
fadalmakat érzett meg atestem, Uj koreogréfiai szokasokat |attam el a kortarsaimtdl. Kinyilt a
szemem egy més embertipus, mas kultara felé, meglattam a kulturdlis kilonbségekben rejlé
izgalmas Ujat és ugyanennek a megérteni nem tudo, idegen oldalét is. Megtanultam mi a
hiany, megtanultam 6énmagamra figyelni, megszeretni a maganyt, tokéletesen ellatni magamat

és val 0saggal csodakat latni a gorog természet képében.









