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Négy honapos romadniai tartozkoddsom alatt szamos — pozitiv és negativ eldjeli —
maganyos, kiilfoldi didk érvényesiilésérdl, mind a megbuvd (valahol engem is kotelezéen
érintd), magyar-roman fesziiltségrol.

Erkezésemkor a tapos (azaz tapon nevelt, gyengébbecske... magyarorszagi) szoszi
becenév €s a meglepett, berzenkedd fogadtatas (,,Miért pont ide jelentkeztél cserediaknak?!”)
kiss¢ lefaragott a lelkesedésembdl és az intézménynek megszavazott bizalmambol. Ezentul
kinti barataim (és egy korabbi vasarhelyi latogatdsom) hijan nem tudtam volna elintézni sem
az iskolaba, sem a lakohelyemiil szolgald kollégiumba vald bejelentkezést, ugyanis a helyi
adminisztrativ szervektl nem kaptam sem cimet, sem egyéb tampontot el6zetesen. A menet-
¢s oOrarend lassacskan alakult ki, a kezdési id6pontok 2 hét utan véglegesedtek — hozzateszem
az ad hoc iddbeosztasokhoz (,,1 6ra mulva kezdddik a Dramaturgia, nem tudjuk, meddig
lesziink...”) késébb sem sikeriilt hozzaszoknom.

A logisztikai kérdéseken til egy nagyon befogadd, kivancsi, tamogat6 kozegre leltem
a koreografia szak roman és magyar tagozatos didkjai €s tanarjai személyében. Lévén két
végzoés hallgatoval egyiitt kerliltem elszallasolasra, hamar sikeriilt akklimatizalodnom —
masok beszamoloi alapjan ezt egyébként kozos Erasmus bulik és taldlkozok segitik, de itt
1dén (egy Karolis teatrologus lannyal) 6sszesen ketten voltunk vendéghallgatok.

A koreografia szak mentoralasat alapvetden a klasszikan nevelkedett Luca Kinga, a
tarsas tanc (dans sportif Erdélyben) feldl érkezd Szoke Istvan és a sepsiszentgyorgyi M Studio
formanyelvéhez hasonld, tancszinhazi szemléletet képvisel6 Andras Lorant végezte. A
kotelezd targyaimon tal (Miivészetpszichologia, Bevezetés a szinhazantropologiaba, Kortars
tanc, Kortars tanc-strukturdk elemzése, Zenés szinészmesterség, A koreografia miivészete,
Magyar és Roman Szinhaztorténet, Fénytervezés) szabad bejarast kaptam a tobbi évfolyam
kurzusaira is (igy Akrobatikara, Szinhazesztétikara, Dramaturgiara), valamint az egyik diak

(idén a Kontakt Fesztivalon is tanitdé Gothard Veronika) Kontakt orajat latogattam és a



vezetdség kérésére Cunningham-et tanitottam angolul és magyarul egyarant.' Ezen feliil
probaltam két végzos didkkal az allamvizsga eldadasukat (ugyanis Marosvasarhelyen egy
0nalloé, min. 40 perces produkcio eldadasa, plusz a tudomanyos szakdolgozat leadasa a
végzési kovetelmény) — az egyikben (Planul C) egy harc-duettet kellett kredlnom, a masikban
(Colectionarul) cselloztam. Tovabba alkalmasint részt vettem a Centrul National al
Dansului Bucuresti tagjainak (Catalina Gubandru, Carmen Cotofana, Mihai Mihalcea)
workshopjain, akik munkassaga leginkabb hasonlitott az otthon tanultakhoz — igy a
programba emelték a joga, a Release-technika és sok improvizacios jaték elemeit.

Napi, rendszeres tréning hijdn a kondicidombdl bevallottan vesztettem, de rengeteg
érdekes, kostolo-€lmény ért. Lattam, ahogy egy mikrok6zosség (vezetdje) azon 6rlodik, hogy
osztalyként szerteagazoan, egyéni teljesitményekre koncentraltan vagy (kollektiv filozofiaval
rendelkezd) tarsulatként terelgesse a diakjait. Megkiizdottem a kezdetekben szkeptikus
hozzaallassal, ami a kommunikéacidét, mondandé-tolmacsolast tagaddé Cunningham-
gondolatkor atadasa okozott — Erdélyben a tanc olyan szinten konzervativ, hogy a férfi és néi
szerepek (az emeld és az emelt test) leosztottsaga nagyon szilard. Irodalmi alapokra, zenére
alapoztak a munkaikat, melyekben a mozdulatok érzelmek vagy sztori tolmacsolasara
hivatottak, de persze nem a latvanyossag €s a szimplicitds szintjén megragadva. Hatalmas
mennyiségl eldadast késziilt, amelyekbdl a szemeszter végén egy egész fesztivalt fel lehetett
épiteni, de kérddjeleket hagyott bennem, vajon ez az oOriasi termés az elmélytlt
mozgaskisérletezés rovasara ment-e. A dramaturgiai, szerkesztési jartassaguk elodazhatatlan,
de tancaik megmiivelésében nem kivaltképp valtozatosak. Oka (de nem mentsége) ennek,
hogy nagyon szoros a Marosvasarhelyi Nemzeti Szinhazzal és a tobbi szakkal (szinészekkel,
rendezdkkel, latvanytervezokkel) vald egyilittmikodésiik, igy kikeriilhetetlentil is egy
kdszinhazi attitiid és hierarchia €1 a fejiikben, a terveiket ehhez tudjak, merik igazitani.

Osszességében tanulsag, hogy nem mindegy, masod- vagy harmadévesként megy ki
valaki Vasarhelyre. Amennyiben még technikailag, tudasilag kapni akartam volna, akkor
elégedetlen lennék, de az utols6 félévem igy azzal telhetett, hogy végigszkenneltem,
visszaigazoltattam, mire jutottam az utdobbi évek soran, hogy allok most, mik a
hidnyossagaim. Az erdélyi didkok nem technikai brillirozasb6l, hanem energiabol, libidobol
oldjak meg a feladatokat és nem molyolnak azon, tanultak-e harmat forogni, hanem
nekimennek. Fiiti 6ket a jot csindlds reménye — ami kiilonben vad kontrasztban 4ll a

jovojiikrol, altalanos (pl. palyazati, 6sztondij-lehetdségekkel kapcsolatos) kilatasaikrol vald

! Oravazlat mellékelve.



vélekedéseikkel. Ellehetetlenitett, vilagvégi, senkit nem érdekld, mostoha nemzetnek latjak
magukat, amit persze tovabb erdsit pl. az autonomia tlintetéseken megizlelhetd fesziiltség még
a tobbségében magyar lakta Marosvasarhelyen is. Annyira idegenkednek egymastol, hogy a
magyar osztalytdrsaim nem voltak hajlandéak roménra tanitani, csakis a romanok — igy
hetekig a ,,Nu stiu”-b6ol (Nem tudom./ Nem értem.) gazdalkodtam.

Egy-két személyes ¢lményt még kiemelnék. Catalina workshopjan egy improvizativ
self-introduction szolot kellett tdncolnunk 3 percben, mire a nézdk reakcioként egy cetlire
szavakat irtak, mit latnak, ki vagy, hogy létezel a jelenetedben. Nagyon oOriiltem, hogy a
kapottak kozt a ,jaték” kifejezés dominalt. Amugy ugyanezen kurzuszard értékelésekor
hagyta el a szdmat az a mondat, hogy ,,ugyanannyira szeretek eléadni, mint pisztacia fagyit
enni”’. Azt hiszem, az okozhat 6romot a kozonségemnek, hogy tudom élvezni. Nem hasznos
latvany, hanem valamiképp empatikus, ami szamomra nem elég ahhoz, hogy sikeresnek
érezzem. Mentalisan, intellektudlisan is (és foleg) szeretném dolgoztatni a nézdimet, ehhez
pedig vagy én, vagy a tiszta tanc kevés. Ugyanezt a konzekvenciat eredményezte az egyik
vizsgafeladatunk, ami szerint egy monodramat kellett kredlni egy minket aktualisan érintd
problémarol.” A feladat a maga nemében 6ngyogyito, terapias jellegii és bar a csoporttarsaim
nagy tapssal eredményezték a bemutatomat, tudtam, hogy ennek az Oszinteségi faktora, a
kinyilas gesztusa az oka, de nem fogjak a maguk szamara maradandoként megélni. Banom,
hogy az ilyen megmérettetésekkor az értékelések a johiszemiiség szintjén maradtak és nem
produktiv, vitdba vagy kozos morfondirozasba torkolld beszélgetések voltak. Tarsaim
visszajelzése szerint ezt én tobbszor kezdeményeztem, ezt az 1j, bele nem térédd, 6rok

kérdezd inputot hoztam nekik, amiért nagyon halasak.

Szemessy Kinga
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A dramaturgiai forgatokonyv és a szinopszis szintén csatolva.



DRAMATURGIA

2013. marcius 12.

Téma: meglévd projekttervek alapjan? Valdsziniileg mar eléviiltek. Az alkot6 a
témavalasztasig néz0, rezondlnak benne a gondolatok, hagyja befogadni az uj
impulzusokat. Kiilonlegessége az az igény, hogy tovabb kivan boncolgatni egyet pl.

eldadas formajaban.

- A témavalasztas metodologiaja:

1. ,Mi a bajom most a vilaggal?” (= ,Mi a bajom most a vilagban?” ?) > Irj fel
cimszavakat! pl. lassusag, tehetetlenség, tervezhetetlenség

2. Valassz ki egyet, ez lesz a ,,cimed”! pl. lassusag

3. Ird le, mit értesz ezalatt! 1., személyes megfogalmazas pl. Amikor az én karérdm
sokkal hangosabb, mint a tobbiekeé. 2., éaltalanos, akadémikus megfogalmazas pl.
Amikor a sajat tempod szerint kivansz haladni, de mas diktdlja az iitemet.

4. Tharsits hozza irodalmi, képzémiivészeti, filmmiivészeti stb. alkotokat, cimeket, avagy
egy megtortént szituacidt! pl. Steve Reich: Drumming, Kundera: Lassusag, Beckett:
Godot-ra varva, Tarr Béla filmjeinek snittelése, Salvador Dali: 1do, elolvasni a kényv
(krimi) utolso oldalat stb.

5. Van benniik k6zds? Miért ezek a példaim? > megfogalmazas pl. Mindnek sejtem a
véget, igy tiirelmetlen vagyok a koztes uthoz. Pedig nem feleslegesek, itt szerezheto
élmeény. De minek, kinek éri meg emlékezni/nyomot hagyni?

6. A magyarazat alapjan 1Ujabb alkotok, alkotdsok feljegyzése, kiegészitve egy
tetszOleges személlyel! pl. Nadas Péter: Emlékiratok konyve, Maeterlinck: Vakok,
Philipp Glass: Einstein on the Beach, Kurosawa: A vihar kapujaban, Jackson Pollock
képei, Aeneas, Szirtes Kriszti

7. Dontés: konkrét, valasztott mii nyoman dolgozunk vagy egy sajat forgatokonyvet
kovetve > dramaturgia felépitése azon elvet kovetve, hogy ,.egy szinpadi helyzet

mindig egy probléma koré fogalmazodik”™

Metamorfozis (=atalakulds, atmindsiilés): Egy miivet nem, csak annak olvasatat lehet
megcsindlni. Elemezni azért kotelezd, hogy ne csak empatikus legyen hozza a

viszonyulasunk.



- A dramaturgiai forgatokonyv metodologiaja:

1. Adott egy téma. pl. ongyilkossag

2. Egy dilemma felvetése. pl. atvészelni / nem datvészelni

3. A torténéshez egy dilemmat kdvetd dontésre van sziikség. Innentdl a dolgoknak mar
tétje lesz. pl. atvészelni (Ha pl. Ionesco: Székek c. dramajan dolgozunk, akkor a szoveg
megkdti, hogy csakis a ,,nem atvészelni’-t valaszthatjuk.)

4. Fel kell vetni egy kovetkezményt. pl. (,,Ha atvészelem, akkor elhiszem, hogy van
miért €lnem.”) reménykedés

5. A kovetkezmény mar magaban egy ijabb probléma, igy folytatodik a sor.

2013. marcius 14.

Ismétlés: a dilemma a probléma megkérddjelezése. Tézis-antitézis. (avagy mindig kérdezz ra

mindenre, amig csak el nem fogynak a ?-ek)

Az eléadasalkotas empatikus €s racionalis uton is végbemehet — az elsénél egy iranyelv vezet,
a masodikndl a hogyanok kibonatkozasa az alkotocsoport napi allapotan is mulik. A
dramaturgiai fordulatoknal egy dontésnek legyen tétje: masnapra nem meggondolhaté —
hiszen a szellemi vetiilet elhagyhato egy szinhazi eldadasnal, mig az érzelmi nem. >>> Ez egy

autentikus eldadasvaz, -dramaturgia, ahol a dontések révén sziiletik meg a rendezd szerzoi

joga.

- A szereplok dramaturgiajanak metodologiaja:
1. A szereplok jellemfejlodése (pszicholdgiai fejléddése) az alapdramaturgia kapcsan

2. A szereplOk viszonyanak fejlodése (tobb szerepld esetén)

- Milyen nemt lesz a f6szerepld?
- Lesznek mellette tovabbi szereplok? Ha igen, mennyi €s milyen nemuiek?

- Vajon miért ezekre a véletlenszeri elhatarozasokra jutottal?

Szempontrendszer:

A fOszereplé (nemének) meghatarozasanal két szempont szerepelhet:



- azonos nem > a szubjektiv viszony megtartasa (alahtizas, hangsulyozas) (Fokozhato, ha
ugyanaz a személy jatssza.)
- kiilonbozik a neme > eltavolitas, ellenpontozas

A tovabbi szereplokre vonatkoz6 ,,szabalyok”:

- Ne legyen szimmetria! > A dramaturgia gordiilékenyebb tud lenni, ha nincs benne
egyensuly, hiszen a kibillentség révén mindig van valamerre tartania.

- Koérus: (egyén & tomeg viszonya) > nincs identitasa; funkcidja egy probléma kinagyitasa
+ direkt szerzd6i kozlés tud lenni, hiszen ez afféle leroviditett ut a nézo felé, expozicios

feltilet (akar Brecht tablai)

A (jaték)tér anatomiaja, szervezodése:

Szereplok jelenléte nélkiil 1s feltételez szereplét > a néz6 minimum jelen van.

Ha mégis adott egy szerepld, az 6 jelenléte mar feltételez min. plusz egy fo6t. >>> Hany
szerepld tud még hozzatenni az eléadashoz tigy, hogy ne komplikaljak az tal se? Harmon
felil: ismétlédésveszély!

Ki képviseli a {6 problémat — a foszerepld?

Olvassuk Ujra az eredeti probléma-megfogalmazasunkat €s ha igényelt, egyszerusitiik le,

pontositsuk!

Teértipusok:
- Leir6 tér (realisztikus)

- Atalakulasra képes, evolutiv tér (teatralis)

- Illuzorikus tér (iires tér)

Teér archetipusok:

- Kiilsé | Belso

- Zart” (1 helyen van a ki- és bejarat, pl. alagut) | Nyitott

- Publikus, k6z6sségi (az, ahol a tarsadalom szeme eldtt vagy) | Intim, magéan

Tudatosan valasszuk ki a sajat kombinacidnkat — pl. az ellenpontozas elve szerint!



A stilizacié mértéke kapcsan:

Elemeink, hat eszkdzeink: TANC — ZENE — TER

A tal sok filozofalas belterjességet eredményez, igy itt egy illuzorikus tér nem biztos, hogy
célszerli — a materialis diszletek startbol ellenpont helyzetet sziilnek; kimaradnak a meleg
szinek és anyagok, igy a benne szereploktdl valhat €¢lové a tér. Vagy megtdmasztom az
egészet szoveggel (ami konkrétumokat hoz be). Vagy lemondok a zenérdl (esetleg ¢16zenére
cserélem).

Szimbolumok: olcs6 megoldas. ,,Adj esélyt a nézének, hogy O fogalmazza meg a

metaforakat!”

2013. marcius 19.

A tér dramaturgidja a dinamikai valtozasainak struktardjat jelenti: szikités, tagulas.
Jelenetenként min. egyszer, de ajanlottan 2-3x kell végbemenjen (elején-kozepén-végén).
,»Mindig vissza kell térni a kalyhdhoz!” (eredeti koncepcio > a kezdd tér annak ellenpontja

vagy hangsulyozasa?) ,,Hol f4j neked ez a t¢éma? Te hogyan vagy érintve benne?”

Fogalmi pontositasok:

Intim tér fogalménak pontositasa: élettér. Nagy a komfort faktora, itt nem kell viselkedni.
Evolutiv tér: 1 db olyan diszletelemmel jelolhetd, ami képes meghatarozni egy teret. Példaul
egy konyvtar esetén a fidkos szekrény, ami a katalogus tarolasara szolgél. Egy medencénél a
térelvalaszto, piros-fehér bolya sav.

Illuzoérikus tér: Nem egy diszletelem hatarozza meg, hanem jelmez, kellékek, hanghatasok. A
medence esetében pl. egy uszosapkas, uszdszemiiveges ember, vagy ,,zenei” bejatszasként az
uszomester sipja, a visszhangok, a hulldmok, netan egy kék balettszOnyeg.

Ha egy evolutiv térben elszaporodnak a jelzé elemek, az pl. tagulas egy illuzorikus felé.
Konkrét tér: Két fajtaja lehet 1. realista pl. medence felépitése

2. minimalista pl. uszodai létra

2013. marcius 22.

A koreografia technikai/dinamikai forgatokonyve:
Meg kell szabni a stilizacio mértékét! Ellenpontozunk vagy hangstlyozunk?

A koreografia dinamikai forgatokonyve egy szolam az eldadas polifoniajaban, kottajaban.



Kiindulépontok:

alaptemp0: [ iites = I masodperc (kozel all a civil tempohoz, a pulzushoz)

egy jelenet felosztasa: eleje | kozepe | vége > bevezeto | bonyodalom | konkluzio >
célszeri tempobeosztas: DuplaGYors (ha sok a konkrét info, aminek tudatdban aztan
gordiilékenyen mehet a jelenet)/Duplalassu (ha pszichologiai kozlés van) | DGY
(hiszen itt torténik a legtobb dolog) | DGY/DL (>Normal: konkrét és szubjektiv
aranyitasa)

((elképzelhetd az is, hogy pl. az 1. részben Normal a tempo, de a zenét tagitjuk,
hosszitjuk))

felosztas: pl. 2,5 perc > 150 masodperc > 50 : 70 : 30 > igy pl. 4/4-nél N: 12,5 {item |
17,5 titem | 7,5 iitem > DGY: 25| 35| 15> DL: 6,25 | 8,75 | 7,5 kb. 2 iitem 1 mondat
Szempontok: 30 msdperc ald ne menjiink, az emberek altalanos aranyérzékétdl (fenti)

célszert eltérni

2013. marcius 26.

Zenei forgatokonyv:

Alapvetés: a csend is zene.

1. Természetes hangok (= Az ember fiziologiailag hallja és produkalja 6ket.) pl. 1¢legzet, él6zene

2. Mesterséges hangok (= ugyanaz, mint a fenti, csak felvételrol)

Mesterséges effektusok pl. palyaudvari ricsaj, farkas vonyitas

Konkrét zene > Szinpadi zene: kiilon kompozicioja, dramaturgiaja van pl. opera

> Szoérakoztatd zene: helyben sziiletd, jo szOvegli, meghatd... Nem

dramaturgiaja, hanem poétikaja van.

- A zenét ne mankoként hasznaljuk, ne illessziik be a mas dramaturgidju zenét a mi hibaink

potlasara. Lesoporheti a szinpadi akciot. ..



- Ovatosan: két szereplés eléadas vs. nagyzenekari mii (pont emiatt van monumentalitas az
operaban is)

- Nagyitas, kiemelés, kozponti iizenet > verbalis tartalmakkal telitett zene > songok (Brecht)
(A szinpadi szerepld éneklése nem természetes.)

- Kélcsonvett zenék: ne a te torténeted menjen el a dal sztorija felé, hanem forditva.

- Minimal zene: az informdacios szintje nagyon alacsony. Kevés hangszer, nincs polifénia.

A zene megvalasztasdnak szempontjai:
- Hordoz egy csomd informaciot pl. helyszin, szituacio > tenger zigasa, harangszo, radio
- Erzelmi, 6sztoni szinten k6zol.

- Kénnyen lehessen vagni.

Paletta: csend | zene | természetes effektusok | mesterséges effektusok

Szinpadilag is mindig meg kell tamogatni a zenét, ami a karakter lelkidllapotanak bemutatasat

eldlegezte meg, ugyanis egy zenei szovet befogadasi mezeje is szubjektiv.



CUNNINGHAM-technika
120 perc, kéthetente - Szerda 16:00-18:00 (amikor & Jakab Melinda)

6raadoé: Szemessy Kinga (Budapest Kortarstanc Féiskola - Erasmus)

A kozonség figyelme arrdl, hogy mit jelent a mozdulat, arra terelddott, hogy mi a mozdulat.”!

Merce Cunningham (1919-2009) kulcsfogalmai:

tanc: ,szervezett mozgds specifikus térben és idében” (J emocid, O intellektualitds,
O teatralitas) > tiszta mozdulat # performélt mozgds

kozlés helyett bemutatas: személytelen, izolalt testek; szimultdn, de egymadsra nem
vonatkoztathat6, nem lineralis szekvencidk szerinti mozgas

.kooperativ fiiggetlenség”, tudatos szepardci6: a mozgds nem analdgidja,
illusztracidja, ellenpontja vagy kiegészitGje a zenének, a diszletelemeknek

véletlen alapt rendez6dés: az alkotoi reflexié lehet6ségének kizarasa

Az ora felépitése:

a teljes testet 4tmozgat6, Merce Cunningham elveire alapulé mozgastréning

rovid koreogréfiak tanuldsa

,by chance” (=véletlen alapd, azaz dobodkockéaval, érmedobdassal stb. kisorsolt)
tdnckompozicids kisérletek John Cage zenéire

kozos levezetd nytjtas

Az 6ra célja:

a test fejlesztése és karbantartdsa a rendszeres tréning &ltal

az improvizacios készségek fejlesztése

egyfajta testbizalom kialakitdsa + elére kifundalt szandék nélkiili téralkotds - az
expresszivitas nélkiilozésével is lehettink ,latvanyossag” > dekonstrukci6, az

el6adoorientaltsag helyett a nézére hagyatkozas

(Ajanlott 6rai viselet: sztik/ minél tobb testfeliiletet szabadon hagy6 nadrég és fels6 + mezitlab)

! COPELAND, RogerMerce Cunningham — A modern tadnc modernizacidjdarmattan Kiadé



CUNNINGHAM-technique
120 min., every 2nd week - Monday 19:00-21:00 (when Carmen Cotofana )

the course is held by Kinga Szemessy (Budapest Contemporary Dance Academy - Erasmus)

, The audience’s attention thus shifts to what the movement is, not what the movement means.”?

Keywords of Merce Cunningham (1919-2009):

Dance: , organized moving in a specialized space and time” (& emotions,

@ intellectuality, @ theatricality) > pure movement, "non-representative" dance #
performed movement

Presentation, rather than communication: unpersonal, isolated bodies; simultaneous,
but non-lineral sequences, non-relating on each other

,cooperating independence”, conscious separation: the movement is not an analogy,
an illustration, a counterpoint or a supplemental beside the music and stage design

random, occasional system: exclude the creator’s reflections

The content of the course:

movement training for the whole body, grounded on the theories of Merce
Cunningham

learning short choreographies

,by chance” dance composition experiments based on the music of John Cage

common stretching as finissage

The targets of the course:

to develop and to maintain the body by the regular training

to develop the improvising skills

to configure a ,,body trust” + to fill the space without any purpose on that - with the
reduction of expressivity there’s still something ,spectacular” > deconstruction; to

recline upon the audience, rather than focusing on the performer

(Recommended dancewear: tight pants and T-shirt, showing as musch skin suface as it’s possible + barefoot)
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