Az Erasmus mobilitasom keretében 6t rendkivil tartalmas és inspiralé napot tolthettem a
Zagreb Clown Festivalon. Ez a kis, csaladias hangulatu fesztival méltan valt vilagszerte
elismertté a bohdcmiivészet tertiletén, mivel minden évben a szakma kiemelked®
képviseldi Iépnek fel, illetve tartanak mihelymunkat.

Idén a legendas amerikai bohdc, Avner Eisenberg — mivésznevén Avner, the Eccentric
— volt a fesztival kiemelt vendége. Nemcsak sajat el6adasaval kapraztatta el a
k6zonséget, hanem egy haromnapos mesterkurzust is vezetett az érdekl6dék szamara
Be interested, not interesting — vagyis ,Erdeklédj, ne érdekes akarj lenni” cimmel, amin
volt szerencsém részt venni.




Minden nap 10 és 15 éra k6z6tt zajlott a munka, ahol részben megismertik, hogy a
mester mit gondol a boh6éc mikodésének alapelveirdl. Ezek a kdvetkezék:

1.A test meséli el a torténetet.

2. Légy érdeklédd, ne érdekes.

3. A munka a szinpadon torténik. A hatas a k6zdnség elméjében és testében jon I1étre.
4. Egy képet festiink a kozénség elméjében az 6 festékikkel és vasznukkal; mi vagyunk
az ecset.

5. A bohéc legalapvetébb technikaja a kapcsolat megteremtése és fenntartasa.

6. Mindent lehet problémanak latni, amit meg kell oldani, egy csomanak, amit ki kell
bogozni.

7. Mindenkinek mindig Iélegeznie kell, még a szinpadon is. A k6zdnseg ontudatlanul
egyutt Iélegzik veled.

8. Ne mondd meg és ne mutasd meg a kozonségnek vagy a partnereidnek, hogy mit
gondoljanak, tegyenek vagy érezzenek.

9. Reagalj az érzelmeiddel, és “hivd meg” a kbzdnséget, hogy csatlakozzon a
megélésedhez.

10. A feszlltség feloldas nélkll gyengiti az eléadasodat.

11. A bohéc azért Iép szinpadra, hogy elvégezzen egy feladatot, nem azért, hogy
nevetést valtson ki. Ha mégis nevetnek, az megszakitas.

12. Egyszer(i médokon oldj meg bonyolult feladatokat, és bonyolult médokon oldj meg
egyszeri feladatokat.

13. Ne hagyd el a komfortzénadat. Inkabb tagitsd ki.

14. A clowning egy ige, a clown egy fénév.

Intenziv 3 nap volt, tdbbek kdzott az alabiakkal foglalkoztunk:

- alégzés fontossaga: ez egy elsédleges kapcsolédasi pont a kézdnséggel
- aikido alapok gyakorlasa: paros slapstick-es jeleneteknél remekul hasznalhato
- origami/papir trikkdk megtanulasa: pillangé papirpénzbdl, ujjra tapaszthato
propeller dohany papirbdl, rézsa wc-papirbdl
- entré gyakrolasa tébb fazisban paravan mogul bejéve kézben figyelve a
légzésre:
1. bekukucskalni, bejonni, megallni, Ujbdli felvenni a kapcsolatot a nézékkel
2. ugyanez, csak egy széket kell behozni, letenni, majd kimenni, kdzben
visszanézni elégedetten, hogy j6 munkat végeztem
3. székkel bejonni, letenni, felalini ra, meghuzni a lampa zsinérjat, lelépni a
szeékrdl, kivinni a széket, visszanézni
4. ugyanez, csak k6zben konstatalni kell a széken allva, hogy hu de messze
van a talaj, a tudom a megoldast, és egy adott médon lelépni a székrél,
Kivinni, visszanézni.

Avner meglatasai, amik a mihelymunkan elhangzottak:
- Nem lehet definialni a bohécsagot, de felismered, ha valdban az torténik.
- A kdzdnség nem fog emlékezni arra, hogy mit csinaltal vagy mit mondtal, de arra
igen, hogy mit érzett.
- Minden, amit a szinpadon csinalsz egy probléma, amit meg kell oldanod.



- Van egy félreértés a hibazas és a bohdc kapcsan: Hibazni mindenki hibazik, csak
az a bohéc esetén ennek komfortosnak kell lennie.

- Ha hibazas térténik, akkor panik helyett racsodalkozni: hm ez érdekes, és ez
kihoz egy nyugodtabb allapotba.

- Ez angolul hangzik jél: There is no acting, there is only reacting.

- Az elsé taldlkozas a kd6zdnséggel olyan, mint egy kézfogas - az sem jo, ha tul
kozel Iéplink egymashoz, komfortosnak kell lennie.

- A “Remélem, tetszeni fog” helyett a “Rendben van, ha nézel” attitlid.

- Ne a nevettetés legyen a célod, hanem hogy eljuss a térténetedben A-bdl B-be.

- Validacios terapia alapelvét hasznalja a nevetés vagy nem nevetés
lereagalasara, vagyis elismeri és megerdsiti azt (ezt gyakran lattam az
el6adasokban is, leginkabb akkor ha egy-egy egyéni nevetés csattant fel).

Erdekes élmény volt egy részben mas fokuszi megkdzelitést megismerni: szamomra
ugy tlint, hogy inkabb a szinészmesterségen volt a hangsuly, és kevésbé a bohdcon.
Nekem hianyoztak azok a latszélag “bugyuta” am annal hasznosabb jatékok, amik
egyrészt segitenek oldani a feszlltséget egy Uj csoportban, masrészt hozzaférhetébbé
teszik a jatékos éniinket.

A workshop utolsé napjan este elkezd6dott a fesztival eléadassorozata.

Ezeket nézve, mentalis (és igazi) jegyzeteket készitve is sok tapasztalatot szereztem: a
klasszikus jatékmodtol elkezdve a kortars megkozelitésen at egészen a groteszk
burleszkig lathattam bohécmiisorokat.

Medfigyelhettem, hogy az el6adok hogyan épitették fel a misort: hogyan hasznaltak a
zenét vagy sajat hangjukat, mennyi ideig foglakoztak egy adott “problémaval’, mennyire
és milyen médon vontak be a nézéket, milyen készséguket mutattak meg. Az eléadasok
elétt én voltam a jegykezel6, igyekeztem mar az ajtoban “felhangolni” a nézéket a
mdsorra.

A fesztival programja és az eléadasok révid hivatalos leirasa, néhany foto, video és
személyes megjegyzés:

05.08. AVANTI — Compagnia Due (Svajc)

“A hires Dimitri két tanitvanya érzelmekkel teli bohoctorténetet hoz szinpadra egy
kisemberrél, aki el6adasa révén oriassa valik. Egy id6tlen torténet eurdpai bajjal!”
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Andreas Manz és Bernard Stdckli, vagyis a Compagnia Due kozel masfél éras misora
egy tradicionalis vonalat képviselt, jaték stilusuk nagyon hasonlit ahhoz, amit mi is
tanulunk. Az kildndsen tetszett, hogy egy “problémaval” hosszu perceken at
foglalkoztak.


https://drive.google.com/file/d/1BLKJIkbgOJQ9D2mdnziThmdwyvveSHWN/view?usp=drive_link

05.09. AZAR — Jef Johnson (USA)

“Az absztrakt bohocmiivészet mestere sajat éiményeit osztja meg egy
kiszamithatatlan és sejtelmes, interaktiv el6adason keresztul.”

Az el6adas nyitoképe: rengeteg ujsagpapir, papirdoboz és tape.

05.10. SOLONI — Ricardo Cornelius (Spanyolorszag)

“Egy latin-amerikai bohéc, aki a gravitacioval vivott kizdelem abrazolasan
keresztul 6tvozi a humort és az érzelmi mélységet...”
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https://drive.google.com/file/d/1Be8KuPVu_I_Ob4D_F0fmv4TTLKzCWXpj/view?usp=drive_link

Szuper 6tletnek talaltam a tape-s amébat, de kicsit sajnaltam, hogy vesztett a
kislany. A tape hasznalata egyébként végigkisérte az el6adast.

Még abbdl a szempontbdl is tanulsagos volt ez az eléadas, hogy én a teaser
alapjan sokkal tobb “tollazast” vartam, ami a valésagban csak egy kis részét
képezte a misornak. igy bizonyos szempontbdl csalédas volt a szamomra, hogy
nem azt adta, amit igért.

TEASER RICARDO CORNELIUS

05.10. THE REQUIEM OF SOPHIE WITHMAN - Clémence Caillouel
(Franciaorszag)

“A francia el6add egyedi bohocpoétikajan, sotét burleszk stilusan keresztul
értelmezi ujra a rekviemet, mikézben altalanos emberi tragédiakat elevenit fel és
Onirdniaval ruhaz fel.”
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Tiszta dramaturgia, pontos szinészi jaték és idézités, felkavard élmény
jellemezte ezt az el6adast.

05.10. THE INNOCENCE OF HUMOR (A HUMOR ARTATLANSAGA) — Joanna
Bassi (Németorszag)

A legendas Bassi cirkuszdinasztia leszarmazottja egy kulonleges el6adas
keretében személyes emlékeket és csaladi fotdalbumanak féltve 6rzott képeit
osztja meg a fehér bohocrol.


https://drive.google.com/file/d/1BfJzWSu-9aogYMsWO_Y8cxtghzYv5pa0/view?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=qbyCSYMqF58

Joanna elmesélte, hogyan jutott hozza a képen lathatoé hires hegediihdz.

05.11. Zarém(sor: Cabaret

“A fesztivalt egy kuldnleges kabaré esttel zarjuk, ahol helyi fellépbink mellett a
fesztivalon részt vett mivészek is bemutatjak rovid szamaikat. Hilary Chaplain két
produkciéval is szinpadra Iép, és mindezt maga Avner The Eccentric el6éadasa
koronazza meg!”



Egyediil ezen az estén lattam olyan produkcidkat (kilénosen egy volt ilyen), amelyek
szinvonala messze elmaradt a korabbi napokon tapasztaltakhoz képest. Mindenesetre
ez az élmény is hozott tanulsagot: batran neki kell indulnom a sajat kis misorommal,
nem mentség “a nem vagyok elég j6 még” mondas.

Nem volt tul sok szabadidém, de az elsé adandé alkalommal meglatogattam a varos
szivében elhelyezked botanikus kertet.



Azért egy kis varosnézést is megejtettem.



A F6 tér Jellasics szobraval. Nalunk nem tul népszeri torténelmi figura, de
Horvatorszagban nemzeti hésnek tekintik.



Voltam egy régiség piacon is.

A mobilitasom egy online beszélgetéssel zarult, amely soran Iva Peter-Dragantdl a
fesztival mivészeti vezet6jétél megtudtam, milyen kritériumok alapjan valasztottak ki a
77 palyazat kdzll azt a 4-et, amik aztan a programba bekertltek. EImondta, hogy
alapvetéen magas mivészi min6ségi szinhazi mifaju palyamunkakat vartak, amelyek
belefértek az anyagi keretiikbe és a fesztival tematikajahoz is illeszkedtek. Idén az
interkulturalitas volt a témakor, igy olyan univerzalis aspektusokat vettek figyelembe a
valasztasnal, mint versengeés, jatékossag, alap emberi szikségletek és érzelmek. Az idei
poszter is egyébként a 6 alap érzelmet abrazolta.
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Ivaval a kortars bohdécmiivészet ismérveirdl is beszélgettink, amely jatékmaodja nagyban
épit az eléad6 személyiségére, testi adottsagaira, ami nagyfoku 6szinteséget, oniréniat
és batorsagot igényel a mivésztél. Ahogy tapasztaltam, Jef Johnson amerikai bohéc
példaul teljesen dnazonos a bohéca karakterével, a szinpadon pont olyan volt, mint
civilben: egy jo értelemben vett 6riilt zseni. Nem lattam még ehhez foghaté produkcidt,
felragott minden szabalyt, amit a bohdc mesterség és kildéndsen a kdzénségbevonas
kapcsan tanultam, de mégis szeretettelinek éreztem a kapcsolddasat a nézékhoz. Jeftél
egyébként azt is megtudtam, hogy ugyan van egy toérténet iv amit kdvet, de nagyrészt
improvizacio alapu és addig jatszik, amig a kdzénség el nem hagyja a nézéteret. Volt
olyan eléadasa, ami 4 és fél 6ras volt.

W 20250509 205921.mp4

Nagyon halas vagyok, hogy végll sikerilt kijutnom a fesztivalra: sokat tapasztaltam,
magamrdl is tanulhattam egy Uj kdzegben, kapcsolatokat épitettem, tobbek kozott Zoran
Vukic-csal volt egy megbeszélés az esetleges jov6beni egylttmikodeésrdl és felvettem a
kapcsolatot a torinoi Pagliacce Festival mlvészeti vezet6jével, aki szivesen fogadna
2025. oktdberében a ndi bohdc fesztivalukra erasmusos diakként.

Adok Marietta,


https://drive.google.com/file/d/1BhANC_LvfkjU43_0BdMSKzVKKUPNPl4A/view?usp=drive_link

masodéves bohodc hallgatéd



