Beszamold
A beszamold a 2025 Julius 21 és 30 kozotti id6szak Erasmus szakmai utam leirasa

Az eredeti tervhez képest a helyszin kicsit valtozott, mivel a sévidéki helyszineket és adatkdzl6ket
nagyon megviselte a parajdi arviz és a banya beazasa. Mivel szervezénk idejében tudott l1épni, az
egész tanc gy(jtd, tanctanulasi program az adatkozlGk szervezésével egy kozponti szuper helyre esett,
Lazarfalvdra. Ez annyiban volt hasznos, hogy nem kellett falurél-falura menniink, szinte tdbor szer(ién
lehetett egész nap hasznosan tanulni, egyiitt lenni. Az adatkozI6k, Palatkardl, Visardl és
Ordéng6sfiizesrdl jottek, voltak fiatalabbak és id&sebbek is. A fiatalabb legények a ,Lassi magyar”
tancot jartak szivesen. A mozgas ritmikaja, liktetése és a szabad figuraalkotas miatt alig lehetett
rendszert felfedezni a fiatalok tancdban. Ez a tanithatdsag szempontjaban fontos, mivel, ha nem
teszlink rendszert a motivum kezdés, a ldbfacsards, csapas, ugré-lezaré motivumok kozott,
atlathatatlan, kusza mozdulatsorok jonnek létre. Ez volt az, amire felhivtam a figyelmet és prébaltuk
tudatosan elemezve értelmezni, majd a férfi tdnc szabad jellegét megtartva a tancot alkotgatni. Azért
fontos ez, mert az adatkozI6k 6sztonszerlen, természetesen hasznaljak az adott pillanatban sziiletd
mozgdasukat, ami sokszor nem kévethet6 a néz6 szamara. Na itt vagtunk rendet.

Természetesen a virtudz férfitanc, a ,Ficsoreszka” volt a legnépszer(ibb. Ez els6sorban kénnyen
tanulhatésaga miatt volt igy, mivel felépitésénél fogva roppant logikus: harom ltem gerincmotivum,
ami parhuzamos mozgds szerkezet( és a negyedik itemsor a lezaras mozdulata. Itt a virtudzitasra a
lab facsarasabdl kiinduld kilénb6z6 ritmikai csapas elemek hozzadadasa volt a jellemz6.
Természetesen tanultuk a paros tancokat is, amik ezesetben szérakozas jelleggel voltak jelen és mivel
tobb helyrdl érkeztek adatkozlSk, széles volt a parostanc paletta. Itt, ami feltlint soksok paros
vonatkozasaban, hogy mindig valtozik paronként, tdncosonként a forgasok-forgatasok
tdmasztékrendszere és a kézforgatdsok technikdja. Szinte paronként mas és mas. Ez is érdekes, mert
minden tancos a sajat alkatahoz-alkatabdl kiindulva hasznalja szinte tudat alatt ezeket a technikakat.
Ez is fontos radobbenés, hogy tulajdonképpen nincs egy kizdrdlagos technikai alkalmazas, hanem
emberek vannak s 6k ezt hasznaljak ahogy jé nekik.

Osszességében lényegileg ezek a fontos és hasznos dolgok voltak jelen nap mint nap. Mi még
maradtunk par napot Utkézben megallasokkal, majd hazatértiink. Készdnet az iskolanak, hiszen tudott
dolog, hogy ezeket a tapasztalatokat beépitem a tananyagba, természetesen olyan szintig, ahol még
nem roppannak a gyerekek.
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