VERES FLORA
ImpulsTanz Festival

Bécs, 2026. 08. 01-08.

2026. augusztus 1-je és 8-a kozott csaladom kiséretében volt lehetGségem az Impulstanzton részt
venni, és emellett egy komplex kulturalis hetet eltolteni, felfedezni a varost, muzeumokat. A
workshopok mellett szakmai beszélgetésekbe keriiltem tancmiivészekkel, tanarokkal, igy
kapcsolodtam be egy hétre Ujra a nagy nemzetkdzi korforgasba.

Oriasi, megfiatalito, feltolté élmény volt ez a hét.

1-jén érkeztiink meg, foglaltuk el a szdallast, terveztilk meg, hogy hogyan is torténjen a hétnek a
dinamikaja.

2-an rogton egy egész napot toltottiink a bécsi allatkertben, a Schénbrunn Palotaban és kertjében,
felfedeztiik a varost.

3-a hétfén kezdédoétt az Impulstanz programja szdmomra. Ot napon keresztiil vettem részt Peter
Jasko, Deep Movement Conciousness oOrajan és Michael O'Connor: Lines of Experience
workshopjan.

Az Impulstanz egésze egy fantasztikus, szervezés, lokacié, programvariacio, szervezettség,
mindennel kapcsolatban csak szuperlativuszokban tudok nyilatkozni. A fesztival a végletekig
befogado, valoban mindkét altalam latogatott workshopon kortdl fiiggetleniil voltak jelen, 17 t61 70
éves koru emberig, férfiak, nék. Ez a két workshop els6sorban Advanced-nek volt hirdetve, de ez
nem feltétleniil jelentette azt, hogy csak magas tanctechnikai tudassal lehetett rajta részt venni,
ahogy Michael O'Connor mondta: "Sokkal inkdbb egy advanced hozzaallas sziikséges, egy
tapasztalt gondolkodo, testében otthonosan mozgo, kivancsi hozzaallas."

Peter Jasko - Deep Movement Consciousness

Peter szamomra nem tjdonsag, mar sajat
els6,  Tilburgban  (2013)  toltott
erasmusom alatt és a Briisszelben toltott
éveim (2014-17) alatt gyakran volt
szerencsém mar vele tancolni. Mégis,
|utoljara 2017-ben tancoltunk egyiitt, igy
lo+ évvel késébbi testben és énemben
| <MBmost ujra kapcsolodni ehhez az
e S I T W ———— energiahoz, technikdhoz, (az 4j)
onmagamhoz felemeld, megtartd, megerdsit6, batoritd, megnyugtato és izgalmas volt egyszerre.

Jasko olyan, els6sorban fizikai tool-okat adott a hét soran, amik altal egyre mélyebbre 4shattam az
improvizacio aktualisan nekem nyujtotta kérdésekben, és tapasztalhattam meg a valaszokat altala.
Az utazas amit kinalt az 5 nap alatt egyben 6nismereti talalkozas is, mit gondolok most magamrol,
mi limital, ki akarok lenni, és egyben kutatasi eszk6zok is, ami éltal az onkifejezés vagya és a
tartalom talalkozhat.



"Néha én tancoltatom a testem, maskor a testem tancoltat engem." (Peter Jasko)
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Michael o'Connor: Lines of Experience
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Michael személyében egy gondolkodo, nagy tudasu, kivancsi embert ismerhettem meg. Workshopja
egyben egy PHD munkdjanak, kutatasanak a workshopba formalt valtozata volt. Igyekezett
szamunkra munkajanak elméleti részébe is beavatni és egy hosszui kutatasra invitalt minket, ahol a
megértés pillanataig tényleg sziikség volt a figyelem fenntartasara, a kivancsisag éberségére.

A workshopon latszolag érzékeléseket, firkalast, mozgast kotottiink 6ssze, valdjaban ennél sokkal
tobb tortént; Gj nézépontot kaptunk, talaltunk a testrdl, a koriilottiink 1évd vilagrol, a kozvetlen
elhangzottakbdl, és ami taplal azota is: "Vajon gondolom, hogy az asszimmetria kézelebb van a
természethez, mint a szimmetria? Konnyebb hozzd kapcsolodni? Mit olvasok ki az
asszimmetriab6l, mi az a torténet, ami altala kirajzolédik? Ezaltal mi az a valésdg, amit a
szimmetria eltakar?"

Erdekes egybeesés volt szamomra, hogy mar a masodik napon nagy 6sszecsengést éreztem az 6
metodikdja, gondolatmenete, magyarazatai, munkahoz val6 hozzaallasa és az altalam, a Fontys,



Performing Public Space (Tilburg, Hollandia), mesterszak alatt tapasztaltak kozott. A workshop
utani beszélgetésiinkbdl kidertilt, hogy ott is tanar épp.

Az 6 munkajat az alabbi férumon lehet kdvetni: www.awaitingdog.com Innen a teljes phd munkéja
is letolthetd, elolvashat6. Tovabbi elméleti olvasmanyajanlataival is ellatott minket a workshop
alatt, néhanyat koziiliik a fotokon jelzem.

A workshopok utani délutdanok soran csalddommal kozosen Bécs varost fedeztiik fel. Jartunk az
Illuziok Muzeumaban, a Zene Muzeumban, a Természettudomanyi Muzeumban, megnéztiik a
Hundertwasser Hazat és mas, szecesszios épitészeti és festészeti kiilonlegességeket.

Ez a mobilitas nemcsak el6add- és alkotomiivészként jelentett sokat szamomra. Lehet6ségem volt
Ujra talalkozni olyan tancosokkal, akiket még a tobb mint tiz évvel ezel6tti, briisszeli id6szakombol
ismerek, és Uj szakmai kapcsolatokat is kialakitottam. Ezek a kapcsolodasok nemcsak személyesen
szamomra értékesek, hanem az iskola szamara is 4j lehet6ségeket teremthetnek a jovOben. Nyitott
szemmel jartam idén az ImpulsTanz-on elt6ltott id6szakomat, hogy a jovoben a BCDC szamara is
potencialis vendégtanarokkal, kiutazé hallgatok szamara potencialis partnerekkel alakithassak ki é16
kapcsolodast. Koszonom a lehet6séget!



http://www.awaitingdog.com/
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